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TOIMINTAKERTOMUS VUODELTA 2019
1. JOHDANTO
Tampereen Seudun Fysioterapeutit ry on Suomen Fysioterapeutit ry:n yhteisöjäsen. 
Toimintakauden painotusalueena on ollut Suomen Fysioterapeutit ry:n 75-vuotisjuhlavuoden kunniaksi luentotilaisuuden järjestäminen. Lisäksi painotusalueena on ollut Suomen Fysioterapeuttien jäsenhankinnan tehostaminen ja tiedotuksen kohdentaminen jäsenille.
Tehostettiin sosiaalisen median käyttöä jäsenistön aktivoinnissa ja tiedottamisessa. Toiminnasta vastuussa olevien hallituksen jäsenten valmiuksia sosiaalisen median materiaalin tuottamiseen vahvistettiin.Somen käyttö jäsenistön keskuudessa  on lisääntynyt.
Yhdistyksessä oli vuoden 2019 lopussa yhteensä 423 jäsentä, joista
opiskelijajäseniä oli 36, eläkeläisiä 46 ja työstä poissaolevia 27.
Yhdistyksen jäsenmaksu oli varsinaisilta jäseniltä 14 euroa. Vuonna 2019 jäsenmaksua ei peritty fysioterapian perusopintoja suorittavien opiskelijoiden lisäksi yhdistyksen varsinaisilta jäseniltä, jotka ovat poissa ansiotyöstä esimerkiksi äitiysloman, hoitovapaan, työttömyyden, työkyvyttömyyden, varusmiespalvelun tai siviilipalvelun tai vastaavan syyn vuoksi.
2. VARSINAINEN TOIMINTA
2.1 Jäsenkoulutus
Keväällä 2019 toteutettiin  syöpäpotilaan fysioterapia-koulutus. Tilaisuus oli 6 tunnin mittainen ja osallistujia oli 16. Kouluttajina toimivat fysioterapeutit Terhi Pyykkönen ja Katja Ristimäki HUS:n Syöpätautien klinikalta.. Koulutus sai runsaasti hyvää palautetta.
Suomen Fysioterapeutit ry toteutti vuonna 2019 maanlaajuisen koulutuskiertueen ”Tunne vai oire”. Tampereen koulutus järjestettiin  liiton, yhdistyksen ja Tamk:n yhteistyönä. Kouluttajana  oli fysioterapeutti Tanja Balk. Hallituksesta olivat paikalla Mari Leskinen,  Maarit Piirtola, Tuula Kuvaja ja Tuula Paavola. Tamk:a edusti Maria Malmila. Osallistujia oli yhteensä noin 120.
2.2  Apurahat
Yhdistys jakoi apurahoja fysioterapian kehittämisen ja ammatillisen kehittymisen kannalta tarkoituksenmukaisiin kohteisiin. Anomukset käsiteltiin nimettöminä. Kaikki hakemukset vastaanotettiin sähköisesti.
Apurahaa oli jaossa 450 euroa ja hakemuksia tuli määräaikaan mennessä kolme (3) kappaletta. Apurahoja jaettiin seuraavasti:
Jarno Pullinen,150 euroa, Psykofyysinen fysioterapia
Sari Kailajärvi, 150 euroa, Fysioterapeutin akupunktiokoulutus
Sinikka Jatala, 150 euroa, Urheilufysioterapiaan erikoistava koulutus
2.3  Yrittäjätoiminta
Tiedotettiin Suomen Fysioterapeuttien sekä kuntalan asiantuntijoiden toiminnasta jäsenistölle. 
2.4 Opiskelijatoiminta
Opiskelijatoimintaa toteutettiin liiton opiskelijaohjelman mukaisesti. Opiskelijayhdyshenkilönä toimi Hannele Anttila. Tavoitteena oli jakaa opiskelijoille tietoa paikallisyhdistyksen ja liiton toiminnasta sekä kannustaa opiskelijoita osallistumaan yhdistystoimintaan ja kiinnostumaan ensin opiskelijajäsenyydestä ja myöhemmin varsinaisesta jäsenyydestä. Tavoitteena oli kannustaa heitä myös mukaan aktiivisiksi toimijoiksi yhdistykseen. Hannele Anttila piti aloittavalle ft ryhmälle  infotilaisuus.
”Mauri will be there”-kiertue oli jatkoa kahdelta viime vuodelta, jolloin Mauri Katajisto kävi liiton edustajana kiertämässä Suomen ammattikorkeakouluja ja viemässä ja tuomassa terveisiä liiton toiminnasta. ”Mauri was here”-kiertue toteutettiin Tampereella  30.9.2019. Hannele Anttila edusti yhdistystä. Tilaisuus oli onnistunut ja yhdistys sai uusia jäseniä.
Yhdistys myönsi 100 euron stipendin parhaiten käytännön harjoittelussa menestyneelle valmistuvalle fysioterapeutille, jonka sai fysioterapeutti Reetta Salmela.
2.5 Jäsen- ja virkistystoiminta
Yhdistys järjesti jäsenilleen teatteri-illan 17.11.2019 Tampereen Työväen teatterissa. Yhdistys sponsoroi jäsentensä osallistumista 23 eurolla/lippu. Esityksenä oli musikaali Poikabändi. Kaikki varatut liput menivät kaupaksi.
2.6 Tiedottaminen
Yhdistys tiedotti toiminnastaan ja ajankohtaisista asioista toimintakauden aikana kaksi (2) kertaa sähköisellä jäsenlehdellä, joissa julkaistiin myös yhteistyökumppaneiden maksullisia ilmoituksia. Jäsenlehden taitosta vastasi Maria Penttilä (1. lehti) ja Saija Karinkanta (2.lehti). 
Yhdistyksen kotisivuja  hyödynnettiin tiedottamisessa. Hannele Anttila päivitti kotisivuja. Lisäksi tiedottamisessa sekä jäsenten ja hallituk​sen välisenä palautekanavana toimi sosiaalinen media. Instragramia ylläpiti ja päivitti Mari Leskinen. Yhdistyksellä on oma Facebook-ryhmä Tampereen Seudun Fysioterapeutit ry. Ryhmä on avoin vain yhdistyksen jäsenille. Ryhmässä voi vaihtaa ajatuksia, saada tietoa yhdistyksen toiminnasta ja fysioterapiaan liittyvistä tapahtumista ja tutkimusartikkeleista. Facebookia päivitti Hannele Anttila. 
3. MUU VARSINAINEN TOIMINTA
3.1 Kokoukset
3.1.1 Yhdistyksen kokoukset
Sääntöjen mukainen varsinainen kokous pidettiin 13.3.2019. Osallistujia oli yhteensä kahdeksan. Kokouksessa käsiteltiin sääntömääräiset asiat.
Hallituksen kokoonpanoksi päätettiin  4 varsinaista jäsentä ja  2 varajäsentä aikaisemman 4 +4 sijaan.
3.1.2 Hallituksen kokoukset
Hallitus kokoontui toimikauden aikana kahdeksan (8) kertaa.  Yksi kokouksista pidettiin sähköpostikokouksena.
	Hallituksen jäsen
	Läsnä 
kertaa

	Mari Leskinen, puheenjohtaja
	8/8

	Varsinaiset jäsenet:
	

	Tuula Kuvaja
	8/8

	Tuula Paavola, rahastonhoitaja
	7/8

	Maria Penttilä,  13.3.19 saakka, 
	1/2

	Hannele Anttila
	7/8


	Saija Karinkanta 13.3.19 lähtien
	6/6

	
	

	
	

	Varajäsenet:
	

	Sari Kailajärvi
	0/6

	Saija Karinkanta, 13.3.19 saakka
	2/2

	Maarit Piirtola
	5/8

	Minna-Maarit Toivonen, sihteeri,  13.3.19 saakka
	1/2

	Anne Lahti, 13.3.19 saakka
	0/2


.
Toimikuntia vuodelle 2019 ei valittu vaan eri toimialueille valittiin vastuuhenkilöt, jotka tarvittaessa valitsivat itselleen avustajia: 
Tiedotus
 
Saija Karinkanta (jäsentiedotteet) Tuula Kuvaja (mainokset), 


Hannele Anttila(facebook,kotisivut), Mari Leskinen  (instagram)
Opiskelijatyö
Hannele Anttila
Yrittäjät
 
Tuula Paavola
Koulutus
 
Maarit Piirtola toimi koulutustyöryhmän vetäjänä. Ryhmään 


kuuluivat Maarit Piirtola, Maria Maljanen, Taru Sokka ja Minna-

Maarit Toivonen. Ryhmä aloitti toimintansa syksyllä 2019. 
3.1.3 Edustajisto
Suomen Fysioterapeutit ry:n edustajistossa 2019 yhdistystämme edustivat Saija Karinkanta ja Hannele  Anttila.. Saija Karinkanta toimi edustajiston puheenjohtajana.
Tuula Paavola. ja Minna-Maarit Toivonen toimivat varadustajina vuonna 2019.
3.2 Muu toiminta
Yhdistyksen edustajat osallistuivat liiton järjestämiin yhdistyskoulutustilaisuuksiin. 
Yhdistyksestämme oli edustus Suomen Fysioterapeutit ry:n liiton hallituksessa. Sen  varajäsenenä  toimi kautena 2019  Mari Leskinen.
Kuntoutusalan asiantuntijat ry:n hallituksen jäsenenä  vuonna 2019 toimi Saija Karinkanta.
3.3 Kirjanpito ja toiminnantarkastus
Kirjanpidon hoiti Toijalan tilitoimisto.
Toiminnantarkastajana toimi vuonna 2019 Anni Rautonen sekä varatoiminnantarkastajana Pirjo Ruopio
